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糖尿病患者の頚動脈プラークの段階別
血清ＬＤＬ－Ｃ管理状況（患者数表示）

Ａ病院 内科

maxIMT (mm)
LDL-C≧100

(mg/dl)
100>LDL-C≧70

(mg/dl)
LDL-C<70

(mg/dl) 合　計

1.5～1.9 9 12 9 30

2.0～2.4 12 8 16 36

2.5～ 22 23 21 66

合計 43 43 46 132


Sheet1 (2)

				表－１ ヒョウ				糖尿病患者の頚動脈プラークの段階別								表－２ ヒョウ				糖尿病患者の頚動脈プラークの段階別

								血清ＬＤＬ－Ｃ管理状況（患者数表示） カンジャスウ												血清ＬＤＬ－Ｃ管理状況（％表示） ヒョウジ

				maxIMT (mm)		LDL-C≧100 (mg/dl)		100>LDL-C≧70        (mg/dl)		LDL-C<70 (mg/dl)		合　計 ゴウ ケイ				maxIMT (mm)		LDL-C≧100 (mg/dl)		100>LDL-C≧70        (mg/dl)		LDL-C<70 (mg/dl)		合　計 ゴウ ケイ

				1.5～1.9		9		12		9		30				1.5～1.9		6.8%		9.1%		6.8%		22.7%

				2.0～2.4		12		8		16		36				2.0～2.4		9.1%		6.1%		12.1%		27.3%

				2.5～		22		23		21		66				2.5～		16.7%		17.4%		15.9%		50.0%

				合計 ゴウケイ		43		43		46		132				合計 ゴウケイ		32.6%		32.6%		34.8%		100%



				施設名 シセツメイ		埼玉医療生活協同組合　皆野病院 サイタマ イリョウ セイカツ キョウドウ クミアイ ミナノ ビョウイン



				◎　表－１の各コマに患者数を入力すると、表－２に自動表示します。 ヒョウ カク カンジャスウ ニュウリョク ヒョウ ジドウ ヒョウジ

												438





循環器

				表－１ ヒョウ				糖尿病患者の頚動脈プラークの段階別								表－２ ヒョウ				糖尿病患者の頚動脈プラークの段階別

								血清ＬＤＬ－Ｃ管理状況（患者数表示） カンジャスウ												血清ＬＤＬ－Ｃ管理状況（％表示） ヒョウジ

				maxIMT (mm)		LDL-C≧100 (mg/dl)		100>LDL-C≧70        (mg/dl)		LDL-C<70 (mg/dl)		合　計 ゴウ ケイ				maxIMT (mm)		LDL-C≧100 (mg/dl)		100>LDL-C≧70        (mg/dl)		LDL-C<70 (mg/dl)		合　計 ゴウ ケイ

				1.5～1.9		36		65		61		162				1.5～1.9		8.2%		14.8%		13.9%		36.9%

				2.0～2.4		21		46		63		130				2.0～2.4		4.9%		10.4%		14.4%		29.7%

				2.5～		22		46		78		146				2.5～		5.1%		10.6%		17.7%		33.4%

				合計 ゴウケイ		80		157		201		438				合計 ゴウケイ		18.2%		35.8%		46.0%		100%



				施設名 シセツメイ		埼玉医療生活協同組合　皆野病院 サイタマ イリョウ セイカツ キョウドウ クミアイ ミナノ ビョウイン



				◎　表－１の各コマに患者数を入力すると、表－２に自動表示します。 ヒョウ カク カンジャスウ ニュウリョク ヒョウ ジドウ ヒョウジ								438







糖尿病患者の頚動脈プラークの段階別
血清ＬＤＬ－Ｃ管理状況（％表示）

Ａ病院 内科

maxIMT
(mm)

LDL-C≧100
(mg/dl)

100>LDL-C≧70
(mg/dl)

LDL-C<70
(mg/dl) 合　計

1.5～1.9 6.8% 9.1% 6.8% 22.7%

2.0～2.4 9.1% 6.1% 12.1% 27.3%

2.5～ 16.7% 17.4% 15.9% 50.0%

合計 32.6% 32.6% 34.8% 100%


Sheet1 (2)

				表－１ ヒョウ				糖尿病患者の頚動脈プラークの段階別								表－２ ヒョウ				糖尿病患者の頚動脈プラークの段階別

								血清ＬＤＬ－Ｃ管理状況（患者数表示） カンジャスウ												血清ＬＤＬ－Ｃ管理状況（％表示） ヒョウジ

				maxIMT (mm)		LDL-C≧100 (mg/dl)		100>LDL-C≧70        (mg/dl)		LDL-C<70 (mg/dl)		合　計 ゴウ ケイ				maxIMT (mm)		LDL-C≧100 (mg/dl)		100>LDL-C≧70        (mg/dl)		LDL-C<70 (mg/dl)		合　計 ゴウ ケイ

				1.5～1.9		9		12		9		30				1.5～1.9		6.8%		9.1%		6.8%		22.7%

				2.0～2.4		12		8		16		36				2.0～2.4		9.1%		6.1%		12.1%		27.3%

				2.5～		22		23		21		66				2.5～		16.7%		17.4%		15.9%		50.0%

				合計 ゴウケイ		43		43		46		132				合計 ゴウケイ		32.6%		32.6%		34.8%		100%



				施設名 シセツメイ		埼玉医療生活協同組合　皆野病院 サイタマ イリョウ セイカツ キョウドウ クミアイ ミナノ ビョウイン



				◎　表－１の各コマに患者数を入力すると、表－２に自動表示します。 ヒョウ カク カンジャスウ ニュウリョク ヒョウ ジドウ ヒョウジ

												438





循環器

				表－１ ヒョウ				糖尿病患者の頚動脈プラークの段階別								表－２ ヒョウ				糖尿病患者の頚動脈プラークの段階別

								血清ＬＤＬ－Ｃ管理状況（患者数表示） カンジャスウ												血清ＬＤＬ－Ｃ管理状況（％表示） ヒョウジ

				maxIMT (mm)		LDL-C≧100 (mg/dl)		100>LDL-C≧70        (mg/dl)		LDL-C<70 (mg/dl)		合　計 ゴウ ケイ				maxIMT (mm)		LDL-C≧100 (mg/dl)		100>LDL-C≧70        (mg/dl)		LDL-C<70 (mg/dl)		合　計 ゴウ ケイ

				1.5～1.9		36		65		61		162				1.5～1.9		8.2%		14.8%		13.9%		36.9%

				2.0～2.4		21		46		63		130				2.0～2.4		4.9%		10.4%		14.4%		29.7%

				2.5～		22		46		78		146				2.5～		5.1%		10.6%		17.7%		33.4%

				合計 ゴウケイ		80		157		201		438				合計 ゴウケイ		18.2%		35.8%		46.0%		100%



				施設名 シセツメイ		埼玉医療生活協同組合　皆野病院 サイタマ イリョウ セイカツ キョウドウ クミアイ ミナノ ビョウイン



				◎　表－１の各コマに患者数を入力すると、表－２に自動表示します。 ヒョウ カク カンジャスウ ニュウリョク ヒョウ ジドウ ヒョウジ								438







糖尿病患者の頚動脈プラークの段階別
血清ＬＤＬ－Ｃ管理状況（患者数表示）

Ｂ病院 内科

maxIMT (mm)
LDL-C≧100

(mg/dl)
100>LDL-C≧70

(mg/dl)
LDL-C<70

(mg/dl) 合　計

1.5～1.9 36 65 61 162

2.0～2.4 21 46 63 130

2.5～ 22 46 78 146

合計 80 157 201 438


Sheet1 (2)

				表－１ ヒョウ				糖尿病患者の頚動脈プラークの段階別								表－２ ヒョウ				糖尿病患者の頚動脈プラークの段階別

								血清ＬＤＬ－Ｃ管理状況（患者数表示） カンジャスウ												血清ＬＤＬ－Ｃ管理状況（％表示） ヒョウジ

				maxIMT (mm)		LDL-C≧100 (mg/dl)		100>LDL-C≧70        (mg/dl)		LDL-C<70 (mg/dl)		合　計 ゴウ ケイ				maxIMT (mm)		LDL-C≧100 (mg/dl)		100>LDL-C≧70        (mg/dl)		LDL-C<70 (mg/dl)		合　計 ゴウ ケイ

				1.5～1.9		9		12		9		30				1.5～1.9		6.8%		9.1%		6.8%		22.7%

				2.0～2.4		12		8		16		36				2.0～2.4		9.1%		6.1%		12.1%		27.3%

				2.5～		22		23		21		66				2.5～		16.7%		17.4%		15.9%		50.0%

				合計 ゴウケイ		43		43		46		132				合計 ゴウケイ		32.6%		32.6%		34.8%		100%



				施設名 シセツメイ		埼玉医療生活協同組合　皆野病院 サイタマ イリョウ セイカツ キョウドウ クミアイ ミナノ ビョウイン



				◎　表－１の各コマに患者数を入力すると、表－２に自動表示します。 ヒョウ カク カンジャスウ ニュウリョク ヒョウ ジドウ ヒョウジ

												438





循環器

				表－１ ヒョウ				糖尿病患者の頚動脈プラークの段階別								表－２ ヒョウ				糖尿病患者の頚動脈プラークの段階別

								血清ＬＤＬ－Ｃ管理状況（患者数表示） カンジャスウ												血清ＬＤＬ－Ｃ管理状況（％表示） ヒョウジ

				maxIMT (mm)		LDL-C≧100 (mg/dl)		100>LDL-C≧70        (mg/dl)		LDL-C<70 (mg/dl)		合　計 ゴウ ケイ				maxIMT (mm)		LDL-C≧100 (mg/dl)		100>LDL-C≧70        (mg/dl)		LDL-C<70 (mg/dl)		合　計 ゴウ ケイ

				1.5～1.9		36		65		61		162				1.5～1.9		8.2%		14.8%		13.9%		36.9%

				2.0～2.4		21		46		63		130				2.0～2.4		4.9%		10.4%		14.4%		29.7%

				2.5～		22		46		78		146				2.5～		5.1%		10.6%		17.7%		33.4%

				合計 ゴウケイ		80		157		201		438				合計 ゴウケイ		18.2%		35.8%		46.0%		100%



				施設名 シセツメイ		埼玉医療生活協同組合　皆野病院 サイタマ イリョウ セイカツ キョウドウ クミアイ ミナノ ビョウイン



				◎　表－１の各コマに患者数を入力すると、表－２に自動表示します。 ヒョウ カク カンジャスウ ニュウリョク ヒョウ ジドウ ヒョウジ								438







Ｂ病院 内科

糖尿病患者の頚動脈プラークの段階別
血清ＬＤＬ－Ｃ管理状況（％表示）

maxIMT (mm)
LDL-C≧100

(mg/dl)
100>LDL-C≧70

(mg/dl)
LDL-C<70

(mg/dl) 合　計

1.5～1.9 8.2% 14.8% 13.9% 36.9%

2.0～2.4 4.9% 10.4% 14.4% 29.7%

2.5～ 5.1% 10.6% 17.7% 33.4%

合計 18.2% 35.8% 46.0% 100%


Sheet1 (2)

				表－１ ヒョウ				糖尿病患者の頚動脈プラークの段階別								表－２ ヒョウ				糖尿病患者の頚動脈プラークの段階別

								血清ＬＤＬ－Ｃ管理状況（患者数表示） カンジャスウ												血清ＬＤＬ－Ｃ管理状況（％表示） ヒョウジ

				maxIMT (mm)		LDL-C≧100 (mg/dl)		100>LDL-C≧70        (mg/dl)		LDL-C<70 (mg/dl)		合　計 ゴウ ケイ				maxIMT (mm)		LDL-C≧100 (mg/dl)		100>LDL-C≧70        (mg/dl)		LDL-C<70 (mg/dl)		合　計 ゴウ ケイ

				1.5～1.9		9		12		9		30				1.5～1.9		6.8%		9.1%		6.8%		22.7%

				2.0～2.4		12		8		16		36				2.0～2.4		9.1%		6.1%		12.1%		27.3%

				2.5～		22		23		21		66				2.5～		16.7%		17.4%		15.9%		50.0%

				合計 ゴウケイ		43		43		46		132				合計 ゴウケイ		32.6%		32.6%		34.8%		100%



				施設名 シセツメイ		埼玉医療生活協同組合　皆野病院 サイタマ イリョウ セイカツ キョウドウ クミアイ ミナノ ビョウイン



				◎　表－１の各コマに患者数を入力すると、表－２に自動表示します。 ヒョウ カク カンジャスウ ニュウリョク ヒョウ ジドウ ヒョウジ

												438





循環器

				表－１ ヒョウ				糖尿病患者の頚動脈プラークの段階別								表－２ ヒョウ				糖尿病患者の頚動脈プラークの段階別

								血清ＬＤＬ－Ｃ管理状況（患者数表示） カンジャスウ												血清ＬＤＬ－Ｃ管理状況（％表示） ヒョウジ

				maxIMT (mm)		LDL-C≧100 (mg/dl)		100>LDL-C≧70        (mg/dl)		LDL-C<70 (mg/dl)		合　計 ゴウ ケイ				maxIMT (mm)		LDL-C≧100 (mg/dl)		100>LDL-C≧70        (mg/dl)		LDL-C<70 (mg/dl)		合　計 ゴウ ケイ

				1.5～1.9		36		65		61		162				1.5～1.9		8.2%		14.8%		13.9%		36.9%

				2.0～2.4		21		46		63		130				2.0～2.4		4.9%		10.4%		14.4%		29.7%

				2.5～		22		46		78		146				2.5～		5.1%		10.6%		17.7%		33.4%

				合計 ゴウケイ		80		157		201		438				合計 ゴウケイ		18.2%		35.8%		46.0%		100%



				施設名 シセツメイ		埼玉医療生活協同組合　皆野病院 サイタマ イリョウ セイカツ キョウドウ クミアイ ミナノ ビョウイン



				◎　表－１の各コマに患者数を入力すると、表－２に自動表示します。 ヒョウ カク カンジャスウ ニュウリョク ヒョウ ジドウ ヒョウジ								438







まとめ
・Ｂブロック全体（ｎ = 570）の頸動脈プラーク（1.5㎜以上）

MAX IMT 1.5～1.9㎜ 33.6％
2.0～2.4㎜ 29.1％
2.5㎜～ 37.3％ であった。

・Ｂブロック全体（n = 570)のLDL管理状況は
LDL-C≧100 (mg/dl) 21.5％
100>LDL-C≧70 (mg/dl) 35.0％
LDL-C<70 (mg/dl) 43.5％ であった。

・LDL管理状況は、施設間で同等であった。
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