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当院における
高度腎機能障害患者指導加算

（100点加算）の算定状況について

2020.2.14 JMAP総会（兵庫）

１．当院の100点加算の算定状況
２．100点加算の周知状況
３．100点加算の位置づけ
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（保医発 0305 第３号 ：平成 30 年３月５日）

特掲診療料の施設基準等及びその届出
に関する手続きの取扱いについて
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腎機能のイメージ

Cr・尿蛋白・ΔeGFRの改善度
は徐々に減少

季節的な変動に左右される

介
入

循環が必要
絶えず悪い患者を受け入れ、安定した患者は連携へ



100点加算の流れ

第１回：動態評価・運動指導

リハビリ室（ＰＴ/ＯＴ）

第２～６回：継続評価

内科外来（看護師/栄養士）

第７回：動態評価・運動指導

リハビリ室（ＰＴ/ＯＴ）



当院の報告書作成の流れ

事務：100点加算レセプト抽出
検査DATA（Cr,PU,eGFR)抽出

事務：条件達成例の抽出（ACCESSで
計算）し、報告書作成



報告書作成自動化へ

ACCESSに計算式を組み込む

電子カルテ〔検査データ〕とACCESS〔DB〕
を紐付ける

計算によって報告書に記載する
人数を把握可能



報告書作成自動化へ

ACCESSでの入力フォーム



ID 会計日 点数

0000001678 20190717 350

0000001678 20190821 350

0000001814 20190913 350

0000001872 20190704 350

0000002138 20190717 350

0000002138 20190828 350

0000002245 20190909 350

0000007350 20190821 350

0000007350 20190925 350

0000007361 20190809 350

0000007361 20190906 350

0000007675 20190705 350

0000007675 20190809 350

0000007675 20190920 350

0000008935 20190729 350

0000008935 20190826 350

0000008935 20190930 350

0000009506 20190902 350

0000009598 20190705 350

0000009598 20190802 350

0000009598 20190906 350

0000010054 20190731 350

ID 会計日の最小 検査日 eGFR -3M +3M

0000007675 20190705 2019/7/5 17 2019/4/5 2019/10/5

0000009598 20190705 2019/7/5 14 2019/4/5 2019/10/5

0000015124 20190717 2019/7/17 29 2019/4/17 2019/10/17

0000016235 20190712 2019/7/12 23 2019/4/12 2019/10/12

0002131041 20190704 2019/7/4 27 2019/4/4 2019/10/4

0003132312 20190801 2019/8/1 25 2019/5/1 2019/11/1

0003311311 20190705 2019/7/5 27 2019/4/5 2019/10/5

0003451552 20190725 2019/7/25 30 2019/4/25 2019/10/25

0003780931 20190705 2019/7/5 25 2019/4/5 2019/10/5

0004130671 20190925 2019/9/25 25 2019/6/25 2019/12/25

0004272321 20190909 2019/9/9 17 2019/6/9 2019/12/9

0005322481 20190909 2019/9/9 26 2019/6/9 2019/12/9

0005632152 20190712 2019/7/12 26 2019/4/12 2019/10/12

透析予防
算定者クエリ

②

実際にACCESSより抽出したデータ



ID 会計日 受付日 前CREA 後CREA 計算

0479240171 20190703 20191003 1.47 1.41 1

0000015124 20190717 20191017 1.4 1.19 1

0005732035 20190710 20191023 1.81 1.64 1

0007412512 20190705 20191025 2.19 2.14 1

0000007675 20190705 20191030 3.28 3.22 1

0003451552 20190725 20191031 1.35 1.28 1

0005632152 20190712 20191101 2.01 1.48 1

0003311311 20190705 20191107 1.44 1.41 1

0003132312 20190801 20191107 2.16 2.08 1

0002131041 20190704 20191107 1.46 1.05 1

0563220212 20190708 20191111 3.36 3.07 1

0003780931 20190705 20191119 1.56 1.51 1

ID 算定日 3M経過時

算定時尿
蛋白定量

3M経過時
尿蛋白定

量

尿蛋白定
量20%以上

低下

8000002883 2019/7/2 2019/11/5 357 116 1

0002131041 2019/7/4 2019/11/7 30 11 1

0563220212 2019/7/8 2019/11/11 117 55 1

0000015124 2019/7/17 2019/10/17 4 1 1

0000007675 2019/7/5 2019/10/30 199 125 1

0003451552 2019/7/25 2019/10/31 5 4 1

0005632152 2019/7/12 2019/11/1 204 103 1

0003780931 2019/7/5 2019/11/19 8 4 1

③

④



ID -3M検査日 -3MeGFR ②検査日 ②eGFR +3M検査日 +3MeGFR -3M-② ②-+3M 式1

0183500113 2019/4/18 15 2019/7/11 12 2019/10/7 10 1 0.67 33

患者ID

0000007675

0000015124

0002131041

0003132312

0003311311

0003451552

0003780931

0005632152

0005732035

0007412512

0183110125

0183500113

0479240171

0542110412

0563220212

8000002883

⑤

⑥

ここまでの②～⑥までのシートがACCESSのボタン１つで抽出
される。
②/⑥の割合計算は都度手動で行っている。



Ⅱ． 100点加算の周知状況

当院における
高度腎機能障害患者指導加算

（100点加算）の算定状況について

2020.2.14 JMAP総会（兵庫）



糖尿病足病変・糖尿病腎症患者における
理学療法士の関わりの実態調査

公益社団法人日本理学療法士協会（平成２９年３月）

調査期間：平成29 年1 月20 日～2 月13 日

対象：平成28 年12 月末日の時点で日本糖尿病理学療
法学会に登録している4,680 名の会員

有効回答数：1,420 件

勤務している施設の理学療法士数：19.72±19.63 人

勤務している施設の病床数：270.34±244.84 床

1 日の担当全患者数：10.54±5.45 人



39.4％（537/1363）



350点算定
4.5％（24/537）

100点加算
29.2％（7/24）



改善42.9％

未周知



Ⅲ． 100点加算の位置づけ

当院における
高度腎機能障害患者指導加算

（100点加算）の算定状況について

2020.2.14 JMAP総会（兵庫）
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四国の糖防管算定件数の推移
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ＪＭＡＰ方式の重症化予防
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まとめ

１．当院ではH24年より透析予防指導を開始し、現在月に120件前
後350点を算定、100点加算はH29年より開始し、現在月に10～20
件、昨年頃よりは40件程度算定している。
２．算定条件の中で、Cr改善、蛋白尿改善、ΔeGFR改善の順に達
成度が高かった。
３．年々、達成率が低下しているが、3か月連続で未達成50％未満
にはなっていない。
４．達成率に季節変動を認めた。
５．算定要件達成の確認のための作業を現在ACCESSで行ってい
る。汎用性を持たせるために現在検討中。
６．全国的に100点加算の周知不足である。
７．かかりつけ医・350点算定施設・100点加算施設との連携が重
要である。
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