
NO 地域 都道府県 推定塩分摂取量を採用している自治体

1 北海道 北海道 砂川市、せたな町、池田町、増毛町、上川町、壮瞥町

2 青森 平内町、蓬田村、平川市、田舎館村、五所川原市、つがる市、鰺ヶ沢町、鶴田町、三戸町、田子町、階上町、西目屋村

3 秋田 大館市

4 宮城 川崎町

5 岩手 釜石市、矢巾町、西和賀町(集団検診)、住田町、山田町、田野畑村、野田町、洋野町

6 山形 上山市、川西町、山形市、米沢市、飯豊町、南陽市、戸沢村

7 福島 伊達市、いわき市、桑折町、柳津町、石川町、白河市、棚倉町、塙町、北塩原村、磐梯町、湯川村、三島町、下郷町

8 埼玉 皆野町(皆野病院)、志木市、秩父市

9 茨城 行方市

10 神奈川 小田原市、箱根町

11 千葉 香取市、木更津市、大多喜町

12 山梨 富士吉田市

13 長野 朝日村、池田町

14 静岡 藤枝市(志太医師会)

15 新潟 出雲崎町、湯沢町

16 岐阜 高山市

17 京都 安堵町(健康相談)

18 和歌山 有田市、印南町

19 広島 呉市、三原市、海田町

20 島根 邑南町(島根大学健診)

21 山口 宇部市、周防大島町、萩市、阿武町

22 徳島 那賀町

23 福岡 宇美町、香春町(塩分濃度)

24 長崎 壱岐市、時津町、小値賀町

25 大分 臼杵市、豊後高田市

26 佐賀 基山町

下記URLよりグーグルマップからも該当自治体（ピン留め）をご覧頂けます。
QRコードからでもご覧頂けます。

https://jp.batchgeo.com/map/4f579738007b7472c9ab2e2b25089794
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